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OBJETIVOS
El presente Taller, tras quince años de exitosa impartición a cientos de directivos y profesionales de todo el territorio 
nacional, se ha convertido en una referencia en la formación del Liderazgo y el Trabajo en Equipo en España, 
presentándose por primera vez en el CAATIE en una edición especial. Su ponente se encuentra actualmente escribiendo 
un libro sobre el mismo, que en breve espera publicar.

Conseguir mejorar las capacidades de Liderazgo y Relación Interpersonal de los asistentes en sus entornos profesional 
y personal, adoptando los rasgos de éxito probado del Líder-Coach como impulsor del rendimiento propio (Auto-
Liderazgo) y de los demás (Liderazgo de Equipos), todo ello para maximizar sus resultados y los de la organización en 
la que desarrollan su actividad.

Leer artículo relacionado: ¡El mejor Líder-Coach es Henry Fonda!

METODOLOGÍA
Cada sesión transcurrirá protagonizada por dos partes simultáneas en el tiempo, que incorporan un método docente 
probadamente eficaz:

FORMACIÓN: Tomando como base de trabajo el “Método del Caso”, los participantes se embarcarán en la aventura 
apasionante de analizar, descubrir y autoevaluarse frente a los rasgos definitorios y las competencias principales de 
un “Líder-Coach” a partir del visionado integro y secuencializado (276 cortes) de la famosa película dirigida por Sidney 
Lumet y protagonizada por Henry Fonda: “12 Hombres sin Piedad” (1957).

COACHING: Se basará en la identificación personalizada de las Áreas de Mejora prioritarias de cada participante 
que, posteriormente y a petición de aquellos asistentes interesados, podrá continuar con la puesta en marcha y 
seguimiento (presencial y/o a distancia) de un Plan de Acción Individualizado, basado en las características del Líder-
Coach destacadas en la película y que incidirá positivamente su rendimiento profesional.

A QUIÉN VA DIRIGIDO
Profesionales de todos los sectores y niveles que desarrollen su actividad laboral en entornos caracterizados por el 
trabajo en equipo y que busquen maximizar tanto sus resultados como los de sus colaboradores, a partir de una 
mejora de sus competencias de Liderazgo y Relación Interpersonal.

FECHAS
31 de mayo y 7 de junio de 2017

HORARIO
De 9,00 a 14,00 horas
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En mi vida no ha existido mejor escuela para formarme que el cine, al que debo mucho de lo 
esencial que hoy pueda guardar como persona y como profesional. Pero el cine de verdad, el que me 
subyuga con apasionantes historias de personajes tan normales y cercanos que yo mismo las podría 
protagonizar. Ese en el que la pantalla es un gran espejo donde me puedo ref lejar. El que me permite 

aprender y disfrutar. Con el que sueño todo el día tras despertar…

Antonio J. Alonso Sampedro

https://www.alonso-businesscoaching.es/blog/2010/12/04/el-mejor-lider-coach-es-henry-fonda/
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Las anulaciones que se produzcan a partir del día de finalización de inscripción comportarán la pérdida del 
importe total de la cuota.
El Colegio se reserva el derecho de anulación del curso, siempre que no se llegue al mínimo de plazas.

DURACIÓN
10 horas

PONENTE
Antonio J. Alonso Sampedro

Máster por Florida Atlantic University y por ESIC-Business & Marketing School, Licenciado en Ciencias Económicas y 
Empresariales por la Universidad de Valencia. Profesional multidisciplinar, tras más de una década ocupando cargos de 
alta responsabilidad en diversas compañías nacionales y multinacionales del sector financiero, reorienta con éxito su 
actividad profesional en 2002 como Business Coach.Es Coach Profesional Sénior (CPS) por la Asociación Española de 
Coaching (ASESCO), Fundador de la Asociación de Coaching de la Comunidad Valenciana y Director de FORO COACHING 
VALENCIA (perfil profesional ampliado).

CUOTA DE INSCRIPCIÓN
Colegiados:  120,00 euros (exento de IVA)

General: 156,00 euros (exento de IVA)

Sujetos a plazas disponibles

INSCRIPCIONES
Presencial > Formación CAAT, C/ Colón n.º 42, 3º, 6ª

Web> www.caatvalencia.es (exlusiva para Colegiados)

e-mail > formacion@caatvalencia.es

Telefónica > 96 353 60 02

FINALIZACIÓN DE PLAZO DE INSCRIPCIÓN
25 de mayo de 2017

LUGAR DE CELEBRACIÓN
Salón de actos CAATIE Valencia 

C/ Colón nº 42, 1º, 46004 Valencia
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https://www.alonso-businesscoaching.es/WebAlonso-BUSINESSCOACHING_archivos/antoniojalonso.htm


Los datos identificativos y personales que nos ha proporcionado son confidenciales y forman parte de los ficheros de los que es titular el Colegio Oficial de Aparejadores, 
Arquitectos Técnicos e Ingenieros de Edificación de Valencia. Nuestro objetivo a través de estos ficheros es gestionar la inscripción y organización del curso y si no nos 
dice lo contrario entendemos que nos autoriza a guardar sus datos para poderle proporcionar información sobre otros cursos que el Colegio pueda organizar en el 
futuro. Puede ejercer sus derechos de acceso, rectificación cancelación y oposición comunicandolo por carta certificada, adjuntando una fotocopia del DNI, a nuestra 
dirección: C/ Colón, 42, 46004 Valencia.

DATOS ASISTENTE
Apellidos

Nombre

Nº de colegiado / Profesión

Teléfono						     e-mail

DATOS FACTURA (si es distinto al asistente)

CIF / NIF

Razón social

Dirección

C.P. / Población

FORMA DE PAGO
Talón nominativo, efectivo, VISA

Transferencia a: ES08 2100 1380 71 0200007429

Domiciliación bancaria (exclusiva para facturación a colegiados). Nº cuenta

FIRMA
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INSCRIPCIONES

Presencial > Formación CAAT, C/ Colón n.º 42, 3º, 6ª

Web> www.caatvalencia.es (exlusiva para Colegiados)

e-mail > formacion@caatvalencia.es

Telefónica > 96 353 60 02


